
Planning alternance ENC-PSL - 2025-26

Année Semaine
Jours de formation : 

cours

Jours de 
formation : options, 
travaux personnels, 
suivi pédagogique

Jours en entreprise Commentaire

40 3 2 Les jours de formation avant le 1/10 ne sont pas comptés

2025 41 3 0 2

Semestre 1 42 3 0 2

43 3 0,5 1,5

44 3 0 2

45 3 0,5 1,5

46 2 0 2 jour férié

47 3 0 2

48 0 5 0 PSL week (semaine banalisée pour la formation)

49 3 0 2

50 3 0 2

51 3 0,5 1,5

52 0 0 4 congés

2026 1 0 0 4 congés

Semestre 1 2 3 0 2

3 3 0 2

4 3 0,5 1,5

5 3 0,5 1,5

6 3 0,5 1,5

7 3 0,5 1,5

8 3 0,5 1,5

9 3 0,5 1,5

10 0 0 5 congés

11 0 5 0 PSL week (semaine banalisée pour la formation)

12 3 0 2

13 3 0 2

14 0,5 4,5 0 dernière semaine, travaux personnels

2026 15 0 0 5

Semestre de 16 0 0,5 3,5 jour férié

stage 17 0 0 5

18 0 0,5 4,5

19 0 0 4 jour férié

20 0 0,5 3,5 jour férié

21 0 0 4 jour férié

22 0 0,5 4,5

23 0 0 4 jour férié ou jour en entreprise (Lundi de Pentecôte)

24 0 0,5 4,5

25 0 0 5

26 0 0,5 4,5

27 0 0 5

28 0 0,5 4,5

29 0 0 5

30 0 0,5 3,5 jour férié

31 0 0 5

32 0 0 5 congés

33 0 0 5 congés

34 0 2 2 jour férié

35 0 3 2

36 0 2 3

37 0 3 2 rendu du mémoire

38 0 0 5

39 0 0,5 4,5

40 0 0 5

41 0 0,5 2,5 Fin au 30/09

Total en nombre de jours 59,5 34,0 161,5 255,0

Total en heures (base 7/j) 654,5 1130,5 1785,0

Pourcentage dédié à la formation 36,7


